RIEDHART'S

Zustellung

BIO Erdbeer Chia Porridge 45g Verival

Néahrwerte
100g
Menge
Energie 1.563 kJ (372 kcal)
Fett ~10g
davon gesattigte Fettsauren ~1,5¢g
Kohlenhydrate ~53¢g
davon Zucker ~11g
Ballaststoffe ~11g
Eiweil ~12g
Salz ~0,02 g

Inhaltsstoffe
Vollkorn-HAFERSCHROT GLUTENFREI* 74%, Datteln geschnitten* (Datteln*
97%, Reismehl*), Apfelwirfel*,

MANDELN* gehackt und gerdstet, Erdbeeren* 3%, Chiasamen* ,Salvia
Hispanica“ 3%, Leinsaat braun*. * Aus kontrolliert biologischem Anbau.
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