RIEDHART'S
Zustellung

BIO Musli Beeren Crunchy 375g Verival
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Das Crunchy ist fester Bestandteil der Morgenrituale vieler Fruhstlcksliebhaberlnnen. Unser
Verival Beeren Crunchy kommt sogar ganz ohne tierische Produkte und Palmél aus. Die keksige
Textur sorgt fur den richtigen Biss und die Beeren verleihen ihm eine fruchtige Note. Tu dir und
deinem Korper etwas Gutes, denn unser Crunchy schmeckt nicht nur lecker, sondern besteht auch
aus Vollkornflocken, in denen viele Ballaststoffe, Vitamine und Mineralstoffe enthalten sind.
Vollkorn reguliert den Blutzuckerspiegel und halt dich damit langer satt. So hat Hei3hunger keine
Chance. Zudem sorgen die enthaltenen Ballaststoffe fir eine gesunde Verdauung.

Nahrwerte
100g
Menge
Energie 1.838 kJ (438 kcal)
Fett ~17g
davon gesittigte Fettsduren ~4,3 9
Kohlenhydrate ~58 g
davon Zucker ~1749
Ballaststoffe ~7,79g
Eiweil} ~9,5g
Salz ~0,199g

Inhaltsstoffe

Crunchy* 97,5% (VOLLKORNHAFERFLOCKEN?*, Rohrzucker*, high-oleic
Sonnenblumendl*. Kokosraspel*, Vollkornreiscrispies*, Salz), Beeren*
gefriergetrocknet 1,5% (Erdbeeren*, Himbeeren*, Brombeeren*),
Brombeerpulver* 1,0%. * Aus kontrolliert biologischem Anbau.

Aufbewahrungshinweis
Vor Warme und Feuchtigkeit schiitzen

Allergene

Enthaltene Allergene
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Enthaltene Allergenspuren
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